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GEOGRAFÍA E HISTORIA 
TEMAS 

1. El medio físico en España 

2. La población española 

3. El espacio urbano y rural 

4. Las actividades económicas en España 

5. El medio ambiente 

6. Organización política y territorial de España 

7. España en el mundo 

8. La Prehistoria en España 

9. La Edad Antigua 

10. La Edad Antigua 

11. La Edad Media 

12. La Edad Moderna 

13. España Contemporánea 

14. España en el siglo XX 

 

Formación militar. 
CAPÍTULO 1 

ÁMBITO DE LA FORMACIÓN GENERAL MILITAR 

BLOQUE I. Reales Ordenanzas para las Fuerzas Armadas 

 Tema 1. Disposiciones generales. 

 Tema 2. Del Militar. 

 Tema 3. De la disciplina. 

 Tema 4. De la Acción del Mando. 

 Tema 5. De las Operaciones. 

 Tema 6. De las demás funciones del Militar. 

BLOQUE II. Ley 8/2014 del Régimen Disciplinario de las Fuerzas Armadas 

 Tema 1. Disposiciones generales. 

 Tema 2. Faltas y sanciones. 

 Tema 3. Potestad disciplinaria y competencia sancionadora. 

 Tema 4. Procedimiento sancionador. 

 Tema 5. Ejecución de las sanciones. 

 Tema 6. Recursos. 

BLOQUE III. Ley 14/2015 del Código Penal Militar 

 Tema 1. Ámbito de aplicación del Código Penal Militar y 

definiciones. 

 Tema 2. Del delito militar. 

 Tema 3. De las penas. 

 Tema 4. Delitos contra la seguridad y defensa nacionales. 

 Tema 5. Delitos contra la disciplina. 

 Tema 6. Delitos relativos al ejercicio de los derechos 

fundamentales y de las libertades 

públicas por los militares. 

 Tema 7. Delitos contra los deberes del servicio. 

 Tema 8. Delitos contra el patrimonio en el ámbito militar. 

 Tema 9. Disposiciones transitorias. 

CAPÍTULO 2 

ÁMBITO DE LA INSTRUCCIÓN TÁCTICA Y TÉCNICA 

BLOQUE I. Generalidades. 

 Tema 1. El pelotón de fusiles. Generalidades, características, posibilidades y normas 

generales de actuación. 

BLOQUE II. Tareas individuales. 

 Tema 1. Composición del pelotón y misión de sus componentes. 

 Tema 2. Preparación individual de los componentes del pelotón. 

BLOQUE III. Tareas colectivas. 

 Tema 1. Preparación del pelotón para el combate. 

 Tema 2. Despliegue del pelotón y la escuadra. 

 Tema 3. Movimientos del pelotón y la escuadra. 

 Tema 4. Reacciones del pelotón ante contacto con el enemigo. 

 Tema 5 El pelotón en misiones de vigilancia y observación. 

 Tema 6 El pelotón en misiones de patrulla de reconocimiento. 

 Tema 7 El pelotón en misiones de protección y seguridad. 

 Tema 8 El pelotón en el combate ofensivo. 

 Tema 9 El pelotón en el apoyo por el fuego directo. 

 Tema 10 Realizar el paso de obstáculos y la apertura de una 

brecha. 

 Tema 11 El pelotón en el combate defensivo. 

 Tema 12 Protección de la posición defensiva de pelotón (PDPN). 

 Tema 13 El pelotón realizando una emboscada. 

 Tema 14 El pelotón realizando un golpe de mano. 

 Tema 15 El pelotón realizando una infiltración/exfiltración. 

 Tema 16 Cooperación con medios acorazados. 

 Tema 17 Adoptar medidas de defensa aérea pasiva. 

 Tema 18 Establecer un puesto de control. 

 Tema 19 Combate en ambiente NBQ. 

 Tema 20 El pelotón realizando un reconocimiento NBQ no 

especializado. 

BLOQUE IV. Mantenimiento. 

 Tema 1. Mantenimiento del armamento y material del pelotón.  Tema 2. Inutilización y destrucción del armamento y material. 

BLOQUE V. Armamento 

 Tema 1. Normas generales en el uso de las armas.  Tema 2. Pistola USP. 

CAPÍTULO 3 

ÁMBITO DE LA SEGURIDAD MILITAR Y RÉGIMEN INTERIOR 

BLOQUE I. Seguridad en las Fuerzas Armadas. 

 Tema 1. Real Decreto 194/2010, sobre Normas de Seguridad en las FAS. 

 Tema 2. Orden Ministerial 50/2011, Normas sobre Mando y Régimen Interior. 

BLOQUE II. Mando y Régimen Interior de las Unidades e Instalaciones del Ejército de Tierra. 

Orden Ministerial 20/2011. 

 Tema 1. Disposiciones generales. 

 Tema 2. De la acción del mando. 

 Tema 3. Del Régimen Interior. 

 Tema 4. Los servicios de las instalaciones. 

 Tema 5. Las guardias.
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TEMA 1: El Medio Físico en España 
1. Ubicación Geográfica

• Latitudes Medias: Zona templada del hemisferio norte.

• Suroeste de Europa: Entre el Atlántico y el Mediterráneo.

• Proximidad a África: Separada por 14 km en el estrecho de Gibraltar.

2. Características Geográficas

• Dos Mares y Dos Continentes: Influencia del Atlántico y el Mediterráneo, y proximidad a Europa y África.

• Variedad Geológica: Diversidad de paisajes naturales.

• Transformación Humana: Paisajes modificados por los habitantes a lo largo de los siglos.

3. Encrucijada Física y Humana

• Lugar de Encuentro: Plataforma de paso y asentamiento de diversas culturas y pueblos.

4. Extensión Territorial

• España Peninsular: 492.463 km²

• Portugal: 88.500 km²

• Andorra: 500 km²

• Gibraltar: 6 km²

• España Peninsular con Baleares y Canarias: 504.750 km²

1. INTRODUCCIÓN: ESPAÑA EN EL MUNDO

Ubicación y Extensión 

• Estado Europeo de tamaño medio.

• Segundo país más extenso de Europa (tras Francia).

• Península Ibérica:

• Extensión total: 582.000 km².

• 85% corresponde a España.

• Territorios Insulares: 

• Archipiélago Mediterráneo: Islas Baleares (0.99%).

• Archipiélago Atlántico: Islas Canarias (1.45%).

• Territorios en el Norte de África: Ceuta y Melilla.

Conexiones Geográficas 

• Unión a Europa: Por el gran istmo de los Pirineos al noreste.

• Rodeada por tres mares:

• Mar Cantábrico.

• Mar Mediterráneo.

• Océano Atlántico.

Caracteres Básicos de España 

• Zona templada del Hemisferio Norte.

• Situación entre dos continentes: 

• Europa. 

• África.

• Situación entre dos mares:

• Mediterráneo.

• Atlántico.

Diversidad del Territorio Español 

• Diversidad Natural:

• Gran variedad de relieve.

• Contrastes climáticos.

• Diferentes tipos de vegetación, aguas, suelos, etc.

• Diversidad Humana: 

• Diferentes actividades económicas. 

• Desigual reparto de recursos naturales.

• Desequilibrios de riqueza y bienestar.

Encrucijada Geopolítica 

• Históricamente importante:

• Con Europa: Los Pirineos no han sido obstáculo para penetraciones celtas, germanas, etc.

• A través del Mediterráneo: Llegada de Fenicios, Griegos, Romanos, etc.
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• A través del Atlántico: Conquista de Canarias, colonias en América, etc.

• Puente entre Europa y América: Desempeñando un papel geo-histórico muy importante.

2. EL RELIEVE ESPAÑOL

1. Evolución Geomorfológica

• Desde la era Arcaica: Hace 4.500 millones de años hasta la actualidad.

• Resultado: Gran variedad y complejidad de formas actuales.

2. Rasgos Básicos de la Configuración Peninsular

a) Carácter Macizo

• Meseta Central: Gran anchura de este a oeste (1.094 km).

• Sistemas Montañosos Periféricos: Dispuestos alrededor de la meseta.

• Desarrollo Costero: Costas rectilíneas, sin apenas entrantes y salientes.

• Influencia del Mar: Limitada, repercute en el clima.

b) Elevada Altitud Media

• Altitud Media: 660 m (casi el doble que la europea).

• Distribución de Altitudes: 

• 34% del territorio entre 800-2000 m.

• 23% entre 250-600 m.

• 9% de alta montaña.

c) Disposición Periférica del Relieve

• Cierre de la Meseta: 

• Noroeste: Galicia.

• Norte: Sistema Cantábrico y País Vasco.

• Noreste: Sistema Ibérico.

• Sur: Sierra Morena.

• Espacios Triangulares:

• Depresión del Ebro.

• Depresión del Guadalquivir.

• Cordilleras Más Altas: 

• Pirineos.

• Sistemas Béticos.

• Consecuencias: Limitación de la influencia del mar, temperaturas extremas, freno al paso de borrascas.

d) Gran Variedad de Roquedo

• Área Silícea: 

• Materiales antiguos: granitos, pizarra, cuarcita, mármol.

• Predomina en el oeste peninsular, Galicia, León, Extremadura, Montes de Toledo, Sistema Central, Sierra Morena, zonas altas de Pirineos y Sistemas

Béticos. 

• No aptos para la agricultura.

• Área Caliza:

• Roca caliza, se disuelve fácilmente con el agua.

• Relieve complejo: cuevas de estalactitas y estalagmitas, simas, dolinas.

• Montes Vascos, Pirineos, Sistema Ibérico, Sistema Bético.

• Área Arcillosa:

• Sedimentos poco resistentes: arcilla y yeso.

• Depresiones interiores de la meseta (Duero y Tajo), depresiones del Ebro y Guadalquivir, hoya de Antequera, Guadix, Baza.

• Cárcavas por erosión de lluvias torrenciales en el sureste peninsular.

2.1. LAS GRANDES UNIDADES DEL RELIEVE PENINSULAR 

1. La Meseta

• Ubicación: Espacio central de la Península Ibérica.

• Superficie: 45% del total.

• Inclinación: Hacia el Oeste (Atlántico).

• Paisajes Característicos:

• Páramos. 

• Relieves en cuesta. 

• Campiñas (aptas para el cultivo).
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• Subdivisión: 

• Submeseta Norte: Altitud media 750 metros.

• Submeseta Sur: Subdividida por Montes de Toledo (inferior a 1600 m). La Mancha es la llanura más perfecta de la península ibérica. Restos de 

vulcanismo en Campo de Calatrava. 

2. Sistema Central

• Función: Divide la meseta en dos.

• Longitud: 400 km.

• Anchura: 35-70 km.

• Enlace con el Sistema Ibérico por el este.

• Principales Sierras: Sierra de Gata, Gredos, Guadarrama, Somosierra.

• Materiales Básicos: Granito, pizarra, cuarcita.

3. Coordilleras Periféricas a la Meseta

• Cordillera Cantábrica: 

• Ubicación: Borde septentrional de la Meseta.

• Longitud: 400 km.

• Sectores: 

• Oeste: Gran Macizo Asturiano, máximas altitudes en Picos de Europa.

• Este: Montaña Santanderina, formas más suaves.

• Sistema Ibérico:

• Ubicación: Borde noreste de la meseta.

• Dirección: Noroeste-sureste (Logroño, Alicante).

• Longitud: 420 km.

• Tramos de Sierras:

• Noroccidental: Demanda, Neila, Urbión, Cebollera, Cameros.

• Aragonesa: Moncayo, Vicort, Cucalón, etc.

• Levantina: Gúdar, Javalambre, Peñagolosa, etc.

• Castellana: Sierra Ministra, Albarracín, Cuenca, etc.

• Sierra Morena:

• Ubicación: Reborde montañoso meridional de la Meseta.

• Sectores: 

• Oriental: Alcudia, Despeñaperros, etc.

• Centro-occidental: Los Pedroches, Albarrana, etc.

• Sur-portugués: Sierra de Aracena, Picos de Aroche, etc.

• Características: Cadenas divididas en bloques separados por fracturas transversales. Alturas no más de 1.300 m (Pico de Bañuelas 1.323 m). Montes del 

Campo de Calatrava, sierras y serretas menores, surcos, formaciones volcánicas recientes, sierras centrales extremeñas.

• Macizo Galaico: 

• Roquedo más antiguo de la península.

• Cadenas de Bloques: 

• Occidentales: Dorsal gallega de Loba, Faro, Queixa, etc.

• Sur Orientales: Trevinca, Cabrera, Teleno, Ancares, etc.

• Septentrionales-Nororientales: Xistral, etc.

4. Depresiones Exteriores de la Meseta

• Depresión del Ebro: 

• Forma: Llanura triangular.

• Delimitación: Pirineos, Sistema Ibérico, Cordillera Costero Catalana.

• Altitudes Medias: 200-300 metros.

• Sectores: 

• Somontanos: Regiones de pie de monte pirenaicos.

• Sector Zaragozano: Valles de afluentes, regiones de terrazas fluviales.

• Sector Oriental o Catalán: Relieves de mallas y monoclinales, en cuestas.

• Depresión del Guadalquivir:

• Forma: Llanura triangular.

• Ubicación: Entre Sierra Morena y Cordilleras Béticas.

• Sectores: 
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